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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio . .
P Silvania
Lugar .
Vereda Agua Bonita
Fech
echa 27 de Noviembre 2025
Tema Sensibilizacidon grupo comunitario de vigilancia en salud
Entorno o
Comunitario
Fortalecer las capacidades de la comunidad del municipio de
Silvania para identificar, reportar y participar activamente en la
Objetivo vigilancia de eventos priorizados en salud publica, mediante

estrategias pedagodgicas y participativas que faciliten Ia
comprension de los riesgos, las rutas de notificacion y las acciones
de prevencion y control a nivel comunitario.

RESPONSABLE ACTIVIDAD (Nombres
y Apellidos):

Nazly Diaz Herrera

Numero Documento de identidad
del responsable de la actividad

52777364

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS — formato Cddigo: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091.

Desarrollo de la Actividad

1. Descripcion de la poblacion asistente

A la actividad asistieron lideres comunitarios, cuidadores, representantes de Juntas de Accidn
Comunal, madres comunitarias, integrantes de grupos de adulto mayor, jovenes pertenecientes a
procesos de participacion, y algunos actores institucionales como promotores de salud y enlaces
comunitarios. La poblacion estuvo conformada por participantes de diversos sectores del municipio
de Silvania, tanto urbanos como rurales.

Los asistentes contaban con conocimientos previos variables respecto a los eventos priorizados en
salud publica, tales como enfermedades transmisibles, zoonosis, violencias, salud ambiental y

aquellos de interés epidemioldgico.




PROMOCION DEL DESARROLLO | €0dig0: M-PDS-GSP-FR-029

~ DESALUD
GESTION DE LA SALUD PUBLICA |y/ersién: 02

Gobernacion a.

y Cundinamarca

Informacién de Actividades |Fecha de Aprobacién: 17 de
PIC enero 2025.

Manifestaron interés en comprender como actuar desde la comunidad para detectar, reportar y
prevenir situaciones que puedan afectar la salud colectiva. La heterogeneidad del grupo permitié
un espacio de didlogo rico en experiencias territoriales.

2. Metodologia de la actividad realizada

La actividad se desarrolld6 mediante una metodologia participativa, practica y orientada a la
construccién colectiva de conocimientos sobre la vigilancia comunitaria. Se combinaron:

e Presentacion dialogada.

e Actividades ludicas aplicadas al reconocimiento de eventos prioritarios.
e Trabajo en grupos para identificar situaciones de riesgo.

e Lectura de territorio desde la practica comunitaria.

e Socializacién de experiencias y rutas de accion.

Se usé lenguaje claro, ejemplos del contexto local y herramientas visuales adaptadas al nivel de
comprension de los participantes.

2.1 Actividad ludica de inicio

“El semaforo de la alerta comunitaria”
Objetivo:

Reconocer los eventos priorizados en salud publica y diferenciar cudles requieren notificacion
inmediata, cuales requieren observacion continua y cudles son preventivos.

Desarrollo de la actividad:

Se entregaron tarjetas de tres colores:

o Rojo: Eventos de notificacion inmediata (ej. brote de enfermedad diarreica,
sospecha de dengue grave, agresidon por animal potencialmente transmisor de
rabia, violencia sexual).

o Amarillo: Eventos que requieren vigilancia y seguimiento (riesgos ambientales,
sighos de alarma en gestantes, adultos mayores en abandono, presencia de
vectores).

o Verde: Eventos de promocién y prevencion (actividades comunitarias, practicas
saludables, cuidado del agua).
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Los participantes, en grupos, clasificaron situaciones reales del municipio segun el color que
correspondiera.

Luego se hizo una plenaria para discutir por qué cada situacion es un evento priorizado, quién debe
reportarlo y cdmo se activa la red de vigilancia comunitaria.

Finalmente, cada grupo propuso acciones comunitarias para prevenir o intervenir los eventos
priorizados.

La actividad permitio identificar capacidades comunitarias y fortalecer la comprension del rol de
cada ciudadano en la vigilancia en salud publica.

2.2 Explicacion del tema

La vigilancia comunitaria para eventos priorizados es un proceso participativo donde la comunidad
identifica, reporta, acompanfa y previene situaciones que afectan la salud colectiva. Se explicé que
la vigilancia no es exclusiva del sector salud, sino un componente fundamental del autocuidado
colectivo.

Se abordaron los siguientes aspectos:
¢Qué son los eventos priorizados?

Son condiciones, enfermedades o situaciones de riesgo que por su frecuencia, severidad o impacto
social requieren seguimiento constante. Entre los mas relevantes para Silvania se destacan:

e Enfermedades transmitidas por vectores: dengue, chikunguia, zika.

e Enfermedades diarreicas y respiratorias.

e Violencias: intrafamiliar, sexual, maltrato infantil.

e Zoonosis: rabia, leptospirosis.

e Riesgos ambientales: disposicion de residuos, contaminacién del agua, vectores.
e Enfermedades de vigilancia rutinaria: COVID-19, influenza, IRA.

¢Qué es la vigilancia comunitaria?
Es un proceso mediante el cual la comunidad:
e Reconoce signos de alarma.
e Reporta oportunamente al servicio de salud.

e Identifica riesgos ambientales y sociales.
e Participa en acciones de promocién y prevencion.




PROMOCION DEL DESARROLLO | €0dig0: M-PDS-GSP-FR-029

~ DESALUD
GESTION DE LA SALUD PUBLICA

Version: 02

Gobernacion a.

y Cundinamarca

Informacién de Actividades |Fecha de Aprobacién: 17 de
PIC enero 2025.

e Acompafia a familias y grupos vulnerables.
e Contribuye a disminuir la transmisién de enfermedades y la aparicién de brotes.

éCual es el rol de la comunidad?
e Detectar cambios en la salud del entorno.
e Identificar situaciones de riesgo (agua contaminada, criaderos de mosquito, maltrato,
abandono).
e Reportar de manera oportuna a las entidades competentes (hospital, comisaria,
personeria).
e Promover habitos saludables.
e Cuidar el ambiente y espacios comunes.
e Apoyar campaiias de prevencion.
Rutas de reporte en Silvania
Se explicd cdmo reportar segun el tipo de evento:
e Salud publica: ESE Hospital Ismael Silva, Secretaria de Salud.
e Violencias: Comisaria de Familia, Policia, Linea 155.
e Ambiente: Secretaria de Ambiente y Desarrollo Rural.
e Zoonosis: Punto de vacunacion antirrabica, hospital, control animal.

El objetivo fue que los asistentes identificaran rutas claras y realistas para aplicar en su territorio.
2.3 Descripcion del material didactico utilizado

Carteleras y listas de asistencia

2.4 Descripcion de las inquietudes manifestadas por los asistentes.

¢Qué evento debo reportar de inmediato y cual no?

¢COmo sé si una situacion es un riesgo para toda la comunidad?

¢A quién debo llamar si veo un criadero de mosquitos?

¢Cémo puedo identificar casos de violencia y dénde reportarlos?

¢éLa comunidad puede actuar si detecta un posible brote?
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¢Qué acciones puedo hacer en casa para prevenir enfermedades?

¢Qué pasa después de reportar un evento?

¢La vigilancia comunitaria tiene grupos formales de apoyo?

¢Qué responsabilidad tiene cada instituciéon frente a estos eventos?

Conclusiones y recomendaciones

La comunidad reconoce la importancia de su rol en la vigilancia de eventos priorizados y
demuestra voluntad para contribuir activamente.

Se evidencié desconocimiento inicial sobre la ruta de reporte y sobre qué eventos requieren
atencién inmediata.

La actividad permitié identificar riesgos presentes en algunos barrios y veredas del
municipio, especialmente aquellos relacionados con vectores, ambiente y violencia
intrafamiliar.

Los asistentes comprendieron la necesidad de articularse con instituciones locales para
fortalecer la respuesta comunitaria.

La lddica facilitd la comprensiéon de conceptos técnicos y permitid un aprendizaje
significativo y aplicable.

Recomendaciones

v

Fortalecer la capacitacién continua en vigilancia comunitaria para lideres sociales y grupos
organizados.

Socializar de manera permanente las rutas de reporte institucional para garantizar una
respuesta oportuna.

Implementar jornadas comunitarias de identificacion de riesgos: criaderos, basuras,
factores ambientales.

Crear grupos de apoyo comunitario que funcionen como “vigilantes saludables” en barrios
y veredas.

Integrar el proceso a campafias municipales de promocidn, prevencion y control vectorial.
Fortalecer la coordinacién interinstitucional entre salud, ambiente, comisaria de familia y
comunidad.
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